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Praxisnahe berufliche Orientierung  
für Schülerinnen und Schüler im Landkreis Hildburghausen 
 
 
Berufsstart 4.0 
 
Die Maßnahme der praxisnahen beruflichen Orientierung richtet sich an Schülerinnen und 
Schüler der Regel- und Förderschulen im Landkreis Hildburghausen. 
 
Maßnahmeziele 
• Erhöhung der Berufswahlkompetenz 
• Frühzeitig einsetzende beruflichen Orientierung 
• Erhalt eines Überblickes über die Vielfalt an Berufen 
• Kennenlernen praktischer Tätigkeiten in verschiedenen Berufsfeldern 
• Erkennen eigener Stärken und Schwächen hinsichtlich der praktischen 

Fähigkeiten und Fertigkeiten 
• Entwicklung realistischer Berufswünsche 
 
In der 7. und 8. Klasse haben die Schülerinnen und Schüler die Möglichkeit, jeweils 5 
Tage am Hildburghäuser Bildungszentrum e.V. zu verbringen und verschiedene 
Berufsfelder durch praktische Tätigkeiten kennen zu lernen. 
 
 
Klasse 7 „Berufsfelderkundung“ 
In der Berufsfelderkundung sehen sich die Schüler 5 verschiedene Berufsfelder an und 
probieren sich beim praktischen Arbeiten darin aus. 
 
 
Klasse 8 „Berufsfelderprobung“ 
In der Berufsfelderprobung werden die Schüler 1 Berufsfeld beim praktischen Arbeiten 
intensiv kennenlernen. 
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Schwerpunkte 
• Garten- und Landschaftsbau 
• Gastronomie 
• Gesundheitspflege 
• Landwirtschaft 
• Metallbau 
• Farb- und Raumgestaltung 
• Holz- und Möbelbau 
• Spedition, Lager, Logistik 
• Büromanagement 
 
Beteiligte Schulen 
• Staatl. Regelschule "Joliot-Curie" Hildburghausen 
• Staatl. Regelschule "Dr. Carl Ludwig Nonne" Hildburghausen 
• Staatl. Regelschule "Otto Ludwig" Eisfeld 
• Staatl. Regelschule Crock 
• Staatl. Regelschule Schönbrunn 
• Staatl. Regelschule Heldburg 
• Staatl. Regelschule "Gerhart Hauptmann" Schleusingen 
• Staatl. Regionales Förderzentrum Hildburghausen 
 
Die Maßnahme wird gefördert durch den Freistaat Thüringen aus Mitteln des 
Europäischen Sozialfonds Plus (ESF+) und durch die Agentur für Arbeit. 
 
» Ansicht des ESF+-Förderprojektes 
 
Koordinator:  Niels Klose 
   Breiter Rasen 4 
   98646 Hildburghausen 
Telefon:  03685 - 7923-622 
E-Mail:   klose@hbz-hildburghausen.de 
 

https://www.hbz-hildburghausen.de/pdf/Berufsstart4.0.pdf
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